STOWARSZYSZENIE AWIS

Smaki Zycia

Rozpoczynamy realizacje kolejnego projektu adresowanego do senioréw.

Projekt kierowany jest do 0séb starszych w wieku 60+ z terenu gmin: Nowogard, Golczewo. Nowogrddek Pom.,
Barlinek

W ramach projektu realizowane beda takie dziatania jak:

- Event integrujacy uczestnikéw projektu w Nowogardzie

Warsztaty kulinarne,

Warsztaty dekorowania stotu,
- Wyktady dietetyczne, produkty regionalne,

- Wycieczka dla grupy Nowogard + Golczewo: ,Historia i terazniejszos¢ smakdéw” - winiarnie Zielonogérskie.
Wycieczka jednodniowa.

W programie: Park Winny i Palmiarnia, Muzeum Ziemi Lubuskiej, Teatr Lubuski, Filharmonia Zielonogérska, Ratusz i
Stary Rynek, Wieza taziebna ( Gtodowa), Konkatedra pw. Sw. Jadwigi Slaskiej oraz pomnik Bachusa i Bachusiki. Obiad.
Pobyt w winnicy i degustacja wina.

- Wycieczka dla grupy Nowogrédek Pom.: ,Historia i terazniejszos¢ smakoéw” - Festiwal ryb i rejs po odrze. Wycieczka
jednodniowa.

W programie: Wycieczka do Szczecina i rejs statkiem do Swinoujécia z degustacja potraw rybnych - festiwal ryb
- Tworzenie ZIELONE) WERANDY przy Zaktadzie Pielegnacyjno-Opiekunczym przy Szpitalu w Barlinku.

- Zakonczenie projektu BIESIADA W RYCHNOWIE
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Dla kogo jest projekt?

Projekt kierowany jest

do osdb starszych w wieku 60+

z terenu gmin: Nowogard, Golczewo.
Nowogrédek Pom., Barlinek

Integracje Seniorow,
Warsztaty kulinarne, Warsztaty dekorowania stotu,
Wyklady dietetyczne, produkty regionalne,
Wycieczki tematyczne i Zajecia tworcze

biuro@awis.org.pl 607 315 490
Warnkowo 6 a, 72-200 Nowogard

z okeczno. 5 -

www.awis.org.pl
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Ministerstwo Rodziny
i Polityki Spotecznej

Projekt ,,Smaki zycia” w ramach Programu wieloletniego na rzecz Os6b Starszych ,, Aktywni+” na lata 2021-2025 (edycja 2023)
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